@ Carottes répées Bio Salade de pépinettes Pizza au fromage Tomates Bio

CEufs durs . . - R
uts aur Beignets de calamar et citron Réti de veau 6 et dés d'emmental
mayonnaise

e f,e”&% Marmite du pécheur

/ (j‘ .- Bétonnets de mozzarella panés Pané de blé au colin MSC

et fruits de mer
oks"o

< Taboulé Courgettes a la tomate Bio Petits pois Bio Emincé végétal sauce tomate
:%? s 4  Saint marcellin IGP T , .
Edam @'@ ! ala cou;;e Petit suisse sucré Riz IGP
) tocal, e Fruit e Fruit R
Yaourt vanille @'@ de saison Bio ° T de saison Bio Créme dessert chocolat

Salade de tortis au pesto Melon o Verre de sirop d.e raise Tartinable de pois chiches et toast
Tomates cerises
Merlu MSC sauce citron Curry rouge de boeuf et billes de mozzarella Nuggets de blé @
Falafels Curry rouge de lentilles corail Bolognaise de beeuf ‘i\\a pa fa" /
- o,
| 5% .
Carottes Bio sautées Boulgour Bolognaise de lentilles \G}/) Ratatouille Bio
focal)
Pavé de Lozére & la coupe Saint Méret Gnocchis et rapé Bio = Gouda
. o . Ramequin e, .
'@* Fruit M @ = Fruit
S % o 6 de fromage blanc nature Notre géteau chocolat courgettes s 6 o
de saison Bio de saison Bio

et confiture d'abricots

La volaille
et le jambon
100% Label Rouge

Bio : Produit issu de ~*“‘ % IGP : Indication f""""‘ﬁ AOP:
agriculture biclogique. B} Geographique § Appellation m
Seule la composante & Proiégee Q? f D’Origine Protégée S y

j Label Rouge M SO 150 km o .- g = pide UE @
@) Viande de - Véené‘i'urien ° max h " destination
précisée est Bio qualité supérieure ege. 9 d’Ales e des écoles

O Présence possible de l'ensemble des clllergenes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Découvrez le menu
SUR L'APPLICATION
TERRES DE CUISINE




TERRES:
| CUISINE
Salade verte Bio

Axoa de thon MSC

Tomates Salade de mais Notre cake légumes mozzarella

re omelette soufflée & I'emmental Cordon bleu Bio
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Courgettes Bio & la tomate

Jambon blanc Label Rouge
Axoa végétal

Riz IGP

Pané de blé

Pois chiches sauce fomate
Haricots verts Bio

Coquillettes et répé
Camembert & la coupe
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DY 1 \
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Tartinable de brandade

sur toast Salade de concombres et tomates

Carottes répées Bio

Taboulé
Tapenade sur toast
Poulet réti Chili de haricots rouges Pané de blé et dés de brebis
Label Rouge
Notre omelette / / Colin MSC & I'huile d'olive
Petits pois Bio Riz IGP Haricots verts Bio Falafels
Carré de IEst & la coupe Biche du pilat & la coupe Chanteneige Purée de patates douces Bio
. . ; Notre géteau Ramequin
£y Fruit
af . - Flan caramel 4 la créme de fromage blanc nature
- de saison Bio . ) .
de chétaignes et confiture de fraise

Découvrez les menus sur
L' APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Bio : Produit issu de I i . ) .. s .

l'agriculture biologique. {5 l%a: IGP : Indication AoP: e Label Rouge Menu 150 km .. . - Aide UE a

Seule la composante 3% & Géographique Appe_llc_lhon 3(’ Viande de A Vegétarien max Py (G £ 2 desfination

précisée est BF:o e Protégée D’Origine Protégée 3 “  qualité supérieure gy Voo ) d'Ales hr =4 des écoles
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
L \ e F / [




